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石灰化、高度狭窄を伴うTrue Bifurcation Lesionにおいて
SYNERGY XDが有効であった一例
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症例は80歳台の女性。4か月前から
CCS3度の労作性の胸痛を自覚する
ようになり、夜中に胸部圧迫感があり、
当科に紹介となった。冠動脈CTにて、
左前下行枝と左回旋枝に高度狭窄を
認め、冠動脈造影を施行した。

はじめに

症例

SYNERGY XDステントは従来の
SYNERGYからデリバリーシャフトの
レーザーカットハイポチューブ、親水
性コーティングを改良し特にTRI

（Trans Radial Intervention）における
通過性能に期待が持てるDESである。
従来のSYNERGYから通過性という
点では高く評価されていたが、今回
SYNERGY XDへの改良が奏功した
症例について提示したい。

手技経過

冠動脈造影検査では、CT同様にLAD

およびDxの高度狭窄と伴う分岐部病
変、左回旋枝にも高度狭窄を認めた。

左前下行枝は狭窄のProximalに高度
石灰化を有しており、Rotablatorが必
要と判断した。

左回旋枝はTRIにて、6Fr IL 4.0を左冠
動脈に挿入し、バルーン拡張後に高度
に屈曲した病変であり、SYNERGY XD 

（2.5mm）を留置した。

後日、LAD、Dxの高度狭窄を伴う分岐
部病変（true bifurcation lesion）に対し
てPCIを施行した（図1）。7Fr IL 3.5 SH

を左冠動脈に挿入し、LADにSion blue

をcrossしたが、OCTは通過しなかった。
1.5mmのバルーンで前拡張し、OCT施
行したところ、LAD proximalの病変は、
一部全周性の石灰化病変であり、
Rotablatorが必要と判断した。

図1 図3図2
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まず、1.5mmのRota burrでLADにRotablatorを施行しところ（図2）、Dxのflowが
delayとなり1.5mmのバルーンで拡張しflowは改善した。OCTにて石灰化はうまく
debulking出来ておりバルーンでの拡張が可能と判断し、LADとDxをバルーン拡張
しKBTを施行したところ、Dxに解離を生じた。Culotte stentingが必要と判断し、Dx
にSYNERGY XD（2.25mm、図3）、LADにSYNERGY XD（2.75mm、図4）を留置
し、KBT（図5）を施行し手技を終了した（図6）。

考察

図4 図6図5

高齢女性の高度狭窄および石灰化を伴う分岐部病変（true bifurcation）に対してPCI

を施行した。高齢女性の場合、術後の出血リスクが高くTRIが望まれるが、問題になる
のはデバイスのdeliveryである。特にこの症例もそうであったが、鎖骨下動脈から腕頭
動脈にかけて屈曲している場合に問題となる。今回、7FrのILを使用し、左冠動脈に対
してCoaxialにはいっておらず、決してback-upがいい状態ではなかったが、
SYNERGY XDは容易にdeliveryすることができた。SYNERGYからSYNERGY XD

になり、もともと柔軟性に富むステントデザインに加えて、親水性コーティングの改良お
よびミッドシャフトの幅狭レーザーカットにより、特にTRIでのデリバリーパフォーマンス
が向上したことが実感できた症例であった。
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販売名 ： ロータブレーター PRO
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